
Frédérique Schricke via
Ostéopathie Transversale : https://osteopathie-transversale.fr/ vous propose  la formation

suivante :

Révision des Techniques Ostéopathiques appliquées au massif facial

CONDITIONS D’ACCÈS
Les stagiaires doivent être titulaires du Certificat de Capacité en Orthophonie ou de son
équivalence, ou d’un diplôme d’Ostéopathe et avoir suivi le stage “Techniques Ostéopathiques
appliquées au massif facial “.

Pour les praticiens en situation de handicap, merci de le renseigner le cas échéant sur le formulaire
de pré inscription et de prendre contact : https://osteopathie-transversale.fr/#contact

OBJECTIFS
● Utiliser les  compétences théoriques et pratiques en lien avec l’ostéopathie du massif facia de

lachaîne viscérale du cou vues lors du stage initial
● Affiner la pratiques des techniques manuelles et ostéopathiques préalablement acquises
● Acquérir des techniques complémentaires pour traiter les dysfonctions liés en lien avec les

troubles de la ventilation
● Développer une vision et un soin global du patient

Moyens pédagogiques :
Supports papiers, Powerpoint, apports théoriques appuyés par des vidéos, jeux de rôles, mises en
situation, explications imagées, exercices progressifs selon la formation, études de cas avec débriefing,
questionnaire de fin de formation; mise en situation en fin de formation

Moyens d’encadrement :
Livret d’accueil du participant
Évaluation à chaud de la formation avec et sans le formateur pour laisser la possibilité de dire les écarts et
les les difficultés rencontrées
Audit en collaboration avec le formateur
Point en fin de journée de formation, recueil des impressions, régulation sur les autres journées en
fonction de l’évolution pédagogique,
Évaluation à chaud en fin de formation des stagiaires, débriefing sur l’écart éventuel, formalisation d’une
régulation sur les points soulevés,
Évaluation à froid effectuée auprès du stagiaire avec transmission au formateur pour analyse et dans un
but d’évolution continue
Capacité de formation : 16 participants maximum

https://osteopathie-transversale.fr/
https://osteopathie-transversale.fr/#contact


Programme
3 journées de Formations
8h30/12h30-13h30/18h

J 1

Tour de table sur les Techniques à revoir
Révision du protocole de test
Révision du positionnement correct
Révision des techniques

● pratiques guidées
● corrections des gestes
● pour aller plus loin..

J2
Ventilation Nasale/ buccale

Théorie
Pourquoi? comment?
Conséquences posturales
Anatomie de la cavité nasale

Pratique
Techniques

- ethmoïde
- révision des techniques du 1er séminaire lien avec l’ethmoide

J3
Les fascias

Théorie
Structure/ Rôle ( en lien avec accès plate forme e learning)

Pratique
Révision des techniques du 1er séminaire
Dure mère crânienne

faux du cerveau
tente du cervelet

Fascia endo buccal
Technique des  cylindres




